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Introduzione
Anatomia e Biomeccanica 
Rachide cervicale
Anatomia palpatoria

Anatomia e biomeccanica ATM
Anatomia palpatoria ATM

Anatomia e Fisiologia del sistema
dell’equilibrio

Neck pain and It’s associated 
Disorders Valutazione e Management
DTM Valutazione e Management
Neck pain, DTM e Vertigini quale
correlazione?
Diagnosi differenziale Disturbi
dell’equilibrio e Vertigini “
Model Approach for manage dizzy’s
patient”

Therapeutic Exercises RC e ATM
Riabilitazione Vestibolare 
e Senso-motoria

Valutazione
++CERVICALE
Osservazione – ROM – Palpazione cute
Anatomia muscolatura principale
Valutazione ROM Passivo Regionale e 
Segmentale
Test provocativi
Test neurodinamici
**ATM
Compilation Form ATM dall’esame fisico alla 
diagnosi funzionale
**BALANCE
Hints Test
Esame Neuroftalmico
Esame Vestibolare
Esame Somato-sensoriale
TRATTAMENTO
Manual Therapy
**CERVICALE
Trazioni
Mob
PIR E CRAC
Mulligan NAGS E SNAGS
Manipolazione Alta – bassa e CTJ
**ATM
Trazione e Distrazione
Trattamento mio-fasciale
Therapeutic Exercises RC e ATM
**BALANCE
Esercizi di adattamento e ricalibrazione 
sensoriale
Esercizi di assuefazione
Balance training

Programma
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